
physical ability、IADL、ADL 之統計及評量均

仍待探討。同時對於高齡友善城市 GIS 推動與

模擬、與高齡者參予組織之推動均仍待探討。

4. 結　論

本研究針對高齡友善城市指標項目中「無

障礙與安全的公共空間」、「交通」、「住宅」，

並經考慮台灣本土都市特色，審視高齡友善城

市指標，認為各項指標需經由各縣市政府，考

慮其地方特殊情況，參考採用。

高齡友善城市課題著重分析針對高齡者需

求，以及如何藉由環境改善提升高齡者生活，

探討隨老化改裝住宅之現象而拓展到高齡友善

社區，以及健康城市觀念之引入。探討多能老

化 (Productive Aging)是否與步行可及性相關。

與並且從傳統醫療保健觀點與醫療效益評估，

拓展到高齡者環境之改造，需要將城市之全球

競爭力與公共建設投資之有效觀念納入，並因

應地方政府有限資源，而針對高齡者及不同團

體需求，整合設定建設項目。對於高齡友善社

區則以在地老化為核心理念，探討都市無障礙

社區發展相關項目，以及在地老化、結合社區

營造促進溝通，增加社會資本之手段，建設高

齡友善城市。後續針對可居住社區之未來研究

課題，分別探討公平性與政府政策投資，以及

設定模式法規或設計準則之考量
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